
P A R A  U N A  B U E N A  M U D A N Z A



Antes de la mudanza:

Investiga qué empresa de mudanzas te ofrece el mejor servicio.

Haz un inventario de todos los artículos que quieres trasladar.

Haz una lista de todas las personas / organizaciones a las que quieres notificar el cambio de domicilio.

Programa la desconexión de todos los servicios para el día de la mudanza o el día antes de la 
mudanza, si es necesario.

Si vas a empaquetar tu mismo los objetos, comienza por los artículos que no vayas a necesitar el 
próximo mes.

Prepara las instrucciones específicas para la empresa de mudanzas, incluyendo su itinerario de viaje y 
los números de emergencia.

Consume los productos perecederos que tienes en el refrigerador y que serían incómodos de trasladar 
a la nueva casa.

Si vives en un edificio con ascensores, pide autorización al administrador de la finca para el uso de los 
ascensores el día de la mudanza.

Mueve los objetos de valor a una caja fuerte para evitar la pérdida durante el traslado.

Para artículos pesados como libros, utiliza cajas pequeñas que puedan moverse con facilitad.

Empaqueta por habitaciones: guarda los artículos de una habitación juntos y etiquétalos para no 
confundirlos.

A medida que vayas empaquetando las cajas, ubícalas en una zona de la casa que no estorbe.

Rellena los espacios de las cajas con más ropa para evitar accidentes.

Envuelve los espejos, fotografías y cuadros en plástico de burbujas y guárdalos en cajones para reducir 
la exposición a accidentes.



Contacta con tu agente de la empresa de mudanzas para revisar y confirmar todos los detalles
del traslado.

Mantén a tus hijos y mascotas en casa de un familiar hasta que el proceso finalice.

Prepara una caja con los elementos que necesitarás de inmediato a tu llegada al nuevo hogar y 
avisa a los transportistas para que la coloquen la última en el camión.

Haz una copia del inventario que realizaste y pídele a la persona responsable del desplazamiento 
que firme el documento.

No te vayas hasta que los agentes de mudanzas se hayan ido.

Realiza un recorrido final de la casa, incluyendo el sótano, el ático y los armarios, para asegurarse 
de que está vacía.

Cierra todas las ventanas y puertas, y deja las llaves al agente inmobiliario, el vecino o el nuevo 
titular. Supervisa que ningún objeto sufra daños.

Apaga o cierra el paso de las instalaciones de luz, agua y gas antes de partir al nuevo hogar.

Durante la mudanza:

Si vas a cambiar de domicilio próximamente, sigue detenidamente los pasos de 
esta checklist para que tu mudanza sea 100% exitosa, no se te olvide nada de 

nada y empieces a disfrutar de tu nuevo hogar sin preocupaciones.

Cada historia tiene su fin, pero en la vida
cada final es un nuevo comienzo.


